UZ Brussel opent 'levenseindekliniek’ die
vooral zal bemiddelen

BRUSSEL

Het UZ Brussel opent in
Wemmel een kliniek waar
mensen terecht kunnen die
in de kou blijven staan met
hun vraag om euthanasie of
palliatieve zorgen. 'Nog te
vaak wordt de wil van
mensen niet gerespecteerd
bij hun levenseinde.
Ondanks tien jaar
wetgeving daarover’, zegt
initiatiefnemer Wim
Distelmans van de VUB.

SOFIE VANLOMMEL

Distelmans wil voorlopig
enkel kwijt dat het om "een
unicum in Vlaanderen" gaat.
Het nieuwe centrum biedt
ruimte voor "consultatie en
hospitalisatie voor
dringende
levenseindevragen van
mensen die nergens terecht
kunnen." Hij geeft een
aantal voorbeelden van
mensen die de kliniek
verder wil helpen: een
bewoner van een
woonzorgcentrum die bij
familie moet logeren om
euthanasie te krijgen omdat
het woonzorgcentrum enkel
palliatieve sedatie toepast.
Een kankerpatiént die wil
stoppen met zinloze
chemotherapie, maar dat
niet kan bespreken met zijn
oncoloog. Een
psychiatrische patiént die
ondraaglijk lijdt en die een
zelfgekozen levenseinde
overweegt.

Geen euthanasie

Het is niet de bedoeling om
euthanasie uit te voeren in

de nieuwe kliniek, zegt
huisarts en senator Patrick
Vankrunkelsven (Open Vid).
"Als patiénten op een
pertinente weigering stoten
van de instelling waar zij
verblijven, kunnen we als
noodoplossing op zoek gaan
naar een zorginstelling die
wel tegemoet wil komen
aan hun vraag."

Ook Jacinta De Roeck,
voormalig senator voor sp.a
en actief binnen het
humanistische
verenigingsleven, wil niet
horen van de term
‘euthanasiekliniek’. Elke
vergelijking met initiatieven
in Nederland en Zwitserland
rond levenseinde gaat
volgens De Roeck niet op.
In Zwitserland is euthanasie
verboden, maar in een
ziekenhuis in Zurich wordt
wel hulp geboden bij
zelfdoding. Zo rust er geen
enkele verantwoordelijkheid
op de schouders van de
artsen. De voorwaarden
voor begeleide zelfdoding
zijn overigens even strikt
als de criteria die de
euthanasiewet in ons land
voorschrijft: ondraaglijk en
uitzichtloos lijden, zonder
kans op herstel of
verbetering van
levenskwaliteit. In
Nederland wordt gewerkt
aan een levenseindekliniek.
Die moet volgend jaar
onderdak bieden aan
mensen die wettelijk in
aanmerking komen voor
een zelfgekozen levenseinde
maar die nergens terecht
kunnen. De instelling richt
zich voornamelijk op
mensen met chronische
aandoeningen, zowel fysisch
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als psychisch, en
dementerenden die niet
langer willen leven. De
levenseindekliniek wil zelfs
ambulante teams inzetten
die mensen in hun eigen
woning kunnen begeleiden.

Het centrum in Wemmel
wordt veel breder ingevuld,
zegt De Roeck. "Mensen
kunnen hier terecht met alle
mogelijke vragen over
levenseinde, en wij helpen
om de wetten die daarover
bestaan beter toe te
passen. We stellen vast dat
die wetten in veel gevallen
niet correct gehanteerd of
zelfs omzeild worden.”

Concreet betekent dit dat
het nieuwe centrum - dat
bestaft wordt met mensen
uit verschillende disciplines
- in de eerste plaats zal
bemiddelen, zegt
Vankrunkelsven. "Het is
zeker niet de bedoeling om
in naam van de patiént te
beslissen of te oordelen. We
willen nauw samenwerken
met de behandelende
geneesheer en de
zorginstelling waar de
patiént verblijft." Vandaag
licht Wim Distelmans het
initiatief verder toe, in het
gezelschap van een rist
specialisten in levenseinde.
(SVL)

’Mensen kunnen hier
terecht met vragen over
levenseinde, en wij helpen
om de wetten die daarover
bestaan beter toe te passen
Jacinta de roeck,,



