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Euthanasie-expert
Wim Distelmans

‘Alleen in Belgié
kan hij sterven’

‘Ik ken de zaak-Tony Nick-
linson. lk vind dit bijzonder
tragisch’, zegt VUB-profes-
sor Wim Distelmans, een
van de pioniers van de
Belgische euthanasiewet-
geving. ‘Theoretisch kan hij
in vier landen terecht om
hem uit zijn ondraaglijke en
uitzichtloze lijden te verlos-
sen: in Belgié, Nederland,
Luxemburg en Zwitserland.
Maar in de praktijk zal hij
enkel in ons land worden
geholpen.’

‘In Nederland en Luxem-
burg worden in principe
geen buitenlanders gehol-
pen. In de Zwitserse Digni-
taskliniek doen ze dat wel,
maar daar verleent men
enkel hulp bij zelfdoding:
de patiént moet zichzelf
een dodelijke injectie toe-
dienen. Meneer Nicklinson
is daar niet toe in staat.’

‘Enkel bij ons zul je artsen
vinden die zijn euthanasie-
verzoek inwilligen. Ik heb

dat al meermaals gedaan
voor buitenlandse pa-
tiénten. Maar dat kost
tijd. Je kan dat niet
vandaag aanvragen
en morgen al uitvoe-
ren. De patiént moet
daarvoor een tijdje
in ons land verblij-
ven om een ver-
trouwensrelatie
op te bouwen met
de arts. Mensen
die daarover vra-
gen hebben, kun-
nen terecht op onze
website ulteam.be.’ (wdb)




