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Vorig jaar overleden 2.357 Belgen door euthanasie. Een kwart van hen
was Franstalig.

Tussen 1 januari en 31 december 2018 werden 2.357 euthanasies geregistreerd. Het
ging vooral om patiënten tussen 60 en 89 jaar. Thuis (46,8 procent) was de
belangrijkste plaats van uitvoering en ook het aantal euthanasies in woonzorgcentra
(14,4 procent) blijft toenemen. Dat stemt overeen met de wens van veel mensen om
thuis te mogen sterven.

Dit alles blijkt uit de meest recente cijfers van de federale controle- en
evaluatiecommissie. Een tweejaarlijks rapport van deze commissie, met meer
interpretaties van de cijfers, volgt pas volgend jaar.

In vergelijking met 2017 heeft zich geen noemenswaardige stijging voorgedaan. Toen
waren er 2.306 euthanasiedossiers. ‘We hadden ook geen stijging verwacht’, zegt
dokter Luc Proot die lid is van de commissie. ‘We vermoeden dat we stilaan een
plafond hebben bereikt.’
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De kleine stijging is geheel voor rekening van de Franstaligen: zij maken nu 24
procent van de dossiers uit. De jaren voordien schommelde hun aandeel nog rond de
20 procent.

Dementie 

Het aantal mensen dat euthanasie vroeg en kreeg vanwege psychiatrische problemen,
bedroeg 56, of 2,4 procent van het totaal. Daaronder worden ook de 21 mensen met
dementie gerekend, die nog om euthanasie konden vragen en deze ook kregen.

Volgens de euthanasiewet kan je geen euthanasie krijgen als je al te vergevorderd
bent in de ziekte, ook al zou je je wens vooraf hebben vastgelegd op papier. Een
voorafgaande wilsverklaring is enkel geldig bij een onomkeerbare coma. Minder dan
1 procent van de euthanasiegevallen in 2018 pasten binnen die omschrijving.

Er werd geen enkele euthanasie geregistreerd bij minderjarigen.


