Man wacht al bijna dertig jaar op behandeling

Geinterneerde droomt van euthanasie

BRUSSEL

Een geinterneerde die al jaren
geen aangepaste behandeling krijgt
in de gevangenis wil dat de rechter
hem dichter brengt bij zijn grootste
wens: euthanasie plegen.
Professor Wim Distelmans twijfelt:
'Moeten we zijn leven afnemen
omdat hij niet goed wordt
opgevangen door het systeem?'

BJORN MAECKELBERGH

Frank Van den Bleeken zit al zo'n
dertig jaar in de gevangenis. Hij is
geinterneerd na een reeks
zedenfeiten, waarvan een met de
moord op een negentienjarige
studente. Van den Bleeken noemt
zichzelf een gevaar voor de
samenleving. Hij vreest dat hij door
zijn psychisch probleem zal
hervallen en wil daarom nooit meer
vrijkomen. Frank Van den Bleeken
wil vooral dood, zegt hij.

Dirk Leestmans
vanPanoramavolgde hem en zijn
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omgeving in zijn strijd om uit zijn
lijden te worden verlost. Hij is de
eerste gevangene die drie jaar
geleden euthanasie aanvroeg.

"Ik voel heel duidelijk dat het voor
mij geen zin meer heeft. Ik zit 23
uur per dag opgesloten in een cel.
Ik word daar niet beter van. Ik voel
me geen mens meer", zegt Van
den Bleeken in de reportage. Zijn
advocaat Jos Van der Velpen:
"Frank zit niet enkel gevangen in de
gevangenis, maar ook in zijn
ziektebeeld dat in die dertig jaar
niet is verbeterd. Laat staan
genezen."

Ongeneeslijk

De geinterneerde vroeg aan twee
onafhankelijke psychiaters hun
mening. Een van hen was dokter
Micheline Roelandt: "Mijn antwoord
op zijn euthanasievraag is ja,
zonder enige twijfel." Zijn aanvraag
voor euthanasie voldoet intussen
op zijn minst formeel aan de
voorwaarden van de
euthanasiewet.

Wim Distelmans, palliatief arts
VUB, en een team onderzochten
de aanvraag. Distelmans zegt dat
de kernvraag is of Frank Van den
Bleeken lijdt onder een individueel
psychisch probleem of onder de
omstandigheden waarin hij nu al
jaren verblijft. "Tijdens de
gesprekken is het een paar keer
gebeurd dat Frank continu bezig
was over de omstandigheden van
zijn opsluiting en veel minder over
het ondraaglijk lijden ten gevolge
van zijn ongeneeslijke ziekte", zegt
Distelmans.

De dokters zochten naar een
alternatief voor de doodswens van
Frank Van den Bleeken. Ze geven
toe dat hij - net als honderden
andere geinterneerden - hier in
Belgié geen aangepaste
behandeling krijgt.

Maar ze zeggen dat hij die wel in
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Nederland zou kunnen krijgen, op
de longstay-afdeling van de
Pompestichting in Zeeland. Dat is
een TBS-kliniek (TBS is te
vergelijken met internering) midden
in de natuur waar wonen, werken
en recreatie gescheiden zijn. De
directeur beklemtoont dat het een
hoogbeveiligde omgeving is, net als
bij een andere gevangenis. Van
den Bleeken wil dat proberen.

De advocaat van Van den Bleeken
haalde al bakzeil bij een aanvraag
bij de Commissie Ter Bescherming
van de Maatschappij om hem naar
Nederland te laten verhuizen.
"Omdat de wettelijke basis
ontbreekt. Hij kan als Belg niet
worden uitgeleverd aan Nederland.
Terwijl meer dan 500
gedetineerden uit Belgié door
plaatsgebrek wel in de gevangenis
in Tilburg zitten."

Via een kortgeding wil Van der
Velpen minister van Justitie
Annemie Turtelboom (Open VId) nu
dwingen hem te verhuizen.
Vanmiddag start een inleidende
zitting. "Toch blijft het Franks innige
wens om euthanasie te plegen”, zei
Van der Velpen gisteren. "Maar alle
therapeutische alternatieven
moeten uitgeput zijn voor
euthanasie."

Precedent

Intussen zijn er al minstens tien
gedetineerden die euthanasie
aanvroegen. Het dossier van Frank
Van den Bleeken kan dus een
belangrijk precedent scheppen.
Psychiater Micheline Roelandt zegt
dat ze bang is dat er mogelijk een
vrees bestaat om de euthanasie-
aanvraag van Frank Van den
Bleeken positief te beantwoorden.
"Er is ongetwijfeld de angst voor de
epidemie die zou kunnen volgen.
En wat de publieke opinie daarvan
gaat denken. Want die vindt
misschien dat de veroordeelden
hun straf moeten uitzitten en
geinterneerden geinterneerd
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moeten blijven."

Het geduld van Frank Van den
Bleeken is stilaan op. "Dit is geen
psychisch lijden meer. Maar
psychisch martelen."

Panorama, vanavond om 21.35 uur
op Canvas
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